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    فايف مينتس للنشر


    فايف مينتس هي دار نشر مبتكرة تقوم على فكرة بسيطة ولكن عميقة : تقديم معرفة مفيدة وملهمة وذات صلة في خمس دقائق فقط. من خلال مقاربة فريدة تمزج بين الخبرة البشرية ومساعدة الذكاء الاصطناعي، نقدم مجموعة واسعة من الكتب القصيرة المصممة لتُقرأ بسرعة وتُثري عقل القارئ بمحتوى فكري غني.


    تنشر دارنا حاليًا إحدى عشرة سلسلة متميزة، كل منها مخصصة لمجال معين، لتلبية جميع الأذواق والاهتمامات : من التكنولوجيا والذكاء الاصطناعي (« عوالم متصلة ») إلى البيئة والتنمية المستدامة (« كوكب المستقبل »)، مرورًا بالتعليم والثقافة العامة (« معرفة موجزة »)، والاقتصاد وريادة الأعمال (« أعمال أساسية »)، والحياة المعاصرة والعلاقات الإنسانية (« لحظة حياة »)، والصحة النفسية والرفاه (« جسد وروح »)، والهويات المتعددة والتنوع الثقافي (« رؤى متقاطعة »)، والظواهر الاجتماعية والاتجاهات الراهنة (« أصداء يومية »)، والخيال الإيروتيكي الرفيع (« ريش حسّي »)، والروحانيات والأسرار الباطنية (« الجوهر »)، ووصولًا إلى المستقبلية واستكشاف الإمكانيات الجديدة (« آفاق جديدة »).


    كل كتاب متاح دائمًا بلغات متعددة (الفرنسية، الإنجليزية، العربية، الصينية، الإسبانية) وبصيغ رقمية وصوتية، لضمان أقصى درجات الوصول والانتشار العالمي.


    طموحنا هو ديمقراطية الوصول إلى المعرفة والثقافة والترفيه الذكي، من خلال التكيف مع وتيرة الحياة الحديثة والسريعة. كل كتاب مصمم لإرضاء فضول القارئ بسرعة، أو إثراء معارفه، أو ببساطة منحه لحظة ممتعة ومحفزة خلال يومه.

  

  
    ليويس فيردان


    ليويس فيردان كاتب معاصر في الأربعين من عمره، عُرف بقدرته على تبسيط المواضيع المعقدة والمتنوعة. شغوف بنقل المعرفة بشكل واضح ومكثف، يتمتع بخلفية ثرية ومتعددة التخصصات. وعلى مدار مسيرته، طوّر منهجًا فعالًا يمكّنه من تناول المفاهيم المعقدة بأسلوب بسيط وجذاب.


    في فايف مينتس، يوظّف ليويس خبرته التحريرية ومعرفته التربوية، ويعتمد على أحدث أدوات الذكاء الاصطناعي لمساندة عمليته الإبداعية. وبفضل هذا الأسلوب الهجين والمبتكر، يقدم محتوى غنيًا وملائمًا لوتيرة الحياة المعاصرة.

  

  
    ملاحظة منهجية حول استخدام الذكاء الاصطناعي


    في فايف مينتس، يلعب الذكاء الاصطناعي دورًا محوريًا منذ المراحل الأولى للعملية التحريرية. باستخدام أدوات DeepResearch المتقدمة، نقوم بإجراء بحوث معمّقة حول كل موضوع، ما يتيح لنا جمع مصادر موثوقة وذات صلة من الإنترنت. ويستخدم الكاتب هذه البحوث المسبقة لاختيار المعلومات وتنظيمها وتلخيصها بما يناسب محتوى كتابه.


    كما يرافق الذكاء الاصطناعي الكاتب أثناء الكتابة من خلال اقتراحات تساعده على تحسين النص وإثراء أسلوبه التعبيري. ويسهم كذلك في تحسين جودة التحرير بالكشف عن التناقضات السردية، ما يعزّز وضوح المحتوى وشموليته واتساقه.


    وأخيرًا، تخضع كل نسخة لمراجعة نهائية دقيقة يدويًا من قبل المؤلف، لضمان التناغم التام بين الدعم التقني والخبرة الإنسانية.

  

  
    سلسلة“معرفة موجزة”


    تعرّف على موضوعات تاريخية وعلمية وثقافية وأسرار العالم بأسلوب مبسط وشيق. قراءة مثالية لإشباع فضولك في دقائق.

  

  
    ملخص


    جزء من سلسلة SAVOIR EN BREF (دار النشر : Five Minutes)، يستكشف هذا الكتاب القصير لغزاً لغوياً مثيراً : لماذا تفتقر بعض الثقافات إلى كلمات لبعض الألوان؟ بالاعتماد على أبحاث دقيقة صدرت في عامي 2024 و 2025، يوضح الكتاب أن غياب المصطلحات اللونية لا يعني غياب الإدراك. يعرض تسلسل ظهور أسماء الألوان عالمياً، ويحدد اللغات التي لا تستخدم كلمات للألوان (مثل بيراهان، مورسي، وورلبيري…)، ويفحص الدراسات الميدانية حول شعوب التسيماني في الأمازون والهيمبا في ناميبيا. يشرح كيف تؤخر التاريخ والبيئة وندرة الأصباغ ظهور بعض الكلمات – ويعد الأزرق المثال الأبرز – وكيف يمكن للاتصال اللغوي والثنائية أن تعيد تشكيل المعجم، كما يتضح من حالة التسيماني والمتحدثين الليتوانيين‑النرويجيين. تكشف الفصول الخاصة بالمعرفة الإدراكية أن تعلم أسماء الألوان عملية طويلة وأن حدود الفئات تختلف بين اللغات. يبرهن الكتاب في النهاية أن التنوع اللغوي يعكس استراتيجيات انتباه مختلفة وليس عجزاً إدراكياً. يدعو القارئ إلى توسيع فهمه للغة واكتشاف كيف تشكِّل الكلمات رؤيتنا للعالم. قراءة ضرورية لكل من يهتم باللغة والثقافة والإدراك.

  

  
    مقدمة


    في العديد من لغات العالم، تُشكِّل الألوان معجماً غنياً ومنظماً. فالإنجليزية الحديثة تميّز بين أحد عشر لوناً أساسياً (أسود، أبيض، أحمر، أخضر، أصفر، أزرق، بني، برتقالي، وردي، أرجواني ورمادي) فضلاً عن العديد من المشتقات. ومع ذلك، تستخدم بعض الشعوب مصطلحين أو ثلاثة فقط، بل وتفتقر حتى إلى كلمات تشير مباشرة إلى لون معين. هذا الواقع حيّر الباحثين لأكثر من قرن : هل ترى هذه المجتمعات الألوان بشكل مختلف؟ هل بيئتها أقل ملاءمة للتمييز بين الألوان؟ تدعونا البيانات اللغوية الحديثة إلى تجاوز هذه الأسئلة البسيطة. يقدم هذا الكتيب تحليلاً منظماً يستند إلى الحقائق حول الظاهرة، استناداً إلى أبحاث نُشرت بين عامي 2024 و 2025. وبعد استعراض تسلسل ظهور أسماء الألوان واللغات الخالية من المعجم اللوني، سنرى كيف تشكّل التاريخ والبيئة وثنائية اللغة إدراك الألوان وتصنيفها.
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