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    ليويس فيردان


    فايف مينتس للنشر

  

  
    فايف مينتس للنشر


    فايف مينتس هي دار نشر مبتكرة تقوم على فكرة بسيطة ولكن عميقة : تقديم معرفة مفيدة وملهمة وذات صلة في خمس دقائق فقط. من خلال مقاربة فريدة تمزج بين الخبرة البشرية ومساعدة الذكاء الاصطناعي، نقدم مجموعة واسعة من الكتب القصيرة المصممة لتُقرأ بسرعة وتُثري عقل القارئ بمحتوى فكري غني.


    تنشر دارنا حاليًا إحدى عشرة سلسلة متميزة، كل منها مخصصة لمجال معين، لتلبية جميع الأذواق والاهتمامات : من التكنولوجيا والذكاء الاصطناعي (« عوالم متصلة ») إلى البيئة والتنمية المستدامة (« كوكب المستقبل »)، مرورًا بالتعليم والثقافة العامة (« معرفة موجزة »)، والاقتصاد وريادة الأعمال (« أعمال أساسية »)، والحياة المعاصرة والعلاقات الإنسانية (« لحظة حياة »)، والصحة النفسية والرفاه (« جسد وروح »)، والهويات المتعددة والتنوع الثقافي (« رؤى متقاطعة »)، والظواهر الاجتماعية والاتجاهات الراهنة (« أصداء يومية »)، والخيال الإيروتيكي الرفيع (« ريش حسّي »)، والروحانيات والأسرار الباطنية (« الجوهر »)، ووصولًا إلى المستقبلية واستكشاف الإمكانيات الجديدة (« آفاق جديدة »).


    كل كتاب متاح دائمًا بلغات متعددة (الفرنسية، الإنجليزية، العربية، الصينية، الإسبانية) وبصيغ رقمية وصوتية، لضمان أقصى درجات الوصول والانتشار العالمي.


    طموحنا هو ديمقراطية الوصول إلى المعرفة والثقافة والترفيه الذكي، من خلال التكيف مع وتيرة الحياة الحديثة والسريعة. كل كتاب مصمم لإرضاء فضول القارئ بسرعة، أو إثراء معارفه، أو ببساطة منحه لحظة ممتعة ومحفزة خلال يومه.

  

  
    ليويس فيردان


    ليويس فيردان كاتب معاصر في الأربعين من عمره، عُرف بقدرته على تبسيط المواضيع المعقدة والمتنوعة. شغوف بنقل المعرفة بشكل واضح ومكثف، يتمتع بخلفية ثرية ومتعددة التخصصات. وعلى مدار مسيرته، طوّر منهجًا فعالًا يمكّنه من تناول المفاهيم المعقدة بأسلوب بسيط وجذاب.


    في فايف مينتس، يوظّف ليويس خبرته التحريرية ومعرفته التربوية، ويعتمد على أحدث أدوات الذكاء الاصطناعي لمساندة عمليته الإبداعية. وبفضل هذا الأسلوب الهجين والمبتكر، يقدم محتوى غنيًا وملائمًا لوتيرة الحياة المعاصرة.

  

  
    ملاحظة منهجية حول استخدام الذكاء الاصطناعي


    في فايف مينتس، يلعب الذكاء الاصطناعي دورًا محوريًا منذ المراحل الأولى للعملية التحريرية. باستخدام أدوات DeepResearch المتقدمة، نقوم بإجراء بحوث معمّقة حول كل موضوع، ما يتيح لنا جمع مصادر موثوقة وذات صلة من الإنترنت. ويستخدم الكاتب هذه البحوث المسبقة لاختيار المعلومات وتنظيمها وتلخيصها بما يناسب محتوى كتابه.


    كما يرافق الذكاء الاصطناعي الكاتب أثناء الكتابة من خلال اقتراحات تساعده على تحسين النص وإثراء أسلوبه التعبيري. ويسهم كذلك في تحسين جودة التحرير بالكشف عن التناقضات السردية، ما يعزّز وضوح المحتوى وشموليته واتساقه.


    وأخيرًا، تخضع كل نسخة لمراجعة نهائية دقيقة يدويًا من قبل المؤلف، لضمان التناغم التام بين الدعم التقني والخبرة الإنسانية.

  

  
    سلسلة “أعمال أساسية”


    نصوص موجزة لتحسين مهاراتك المهنية في ريادة الأعمال والاستراتيجيات التجارية. مفاتيح عملية وسريعة للنجاح.

  

  
    الملخص


    يحلم الملايين بريادة الأعمال لكن كثيرين يتراجعون لعدم توفر مدخرات. يثبت هذا الكتيب ضمن مجموعة BUSINESS ESSENTIEL الصادر عن Five Minutes أنه يمكن إطلاق وتنمية مشروع مربح بموارد محدودة. يستند إلى بيانات حديثة وأمثلة واقعية، ويعرض منهجية واضحة : تحديد فرص منخفضة التكلفة اعتماداً على المهارات الشخصية والاتجاهات الناشئة؛ بناء منتج قابل للتطبيق بالحد الأدنى لاختبار السوق بسرعة؛ تحسين كل نفقة عبر العمل عن بُعد والأدوات الرقمية؛ واستكشاف مصادر تمويل ميسورة مثل التمويل الأصغر أو التمويل الجماعي.


    يذكر الكتاب أن معظم الشركات الصغيرة تنجو بعد السنة الأولى وأن 60 ٪ من الشركات الممولة ذاتياً تحقق الربحية في غضون ثلاث سنوات. يؤكد على أهمية الاستدامة والشمول لجذب العملاء والكوادر. يشكل هذا الدليل خطة عمل حقيقية للراغبين في البدء دون انتظار مستثمرين محتملين. دع نفسك تلهم واكتشف كيفية تحويل فكرة إلى نجاح بميزانية مضبوطة.

  

  
    مقدمة : ريادة الأعمال في عالم متغير


    ازداد عدد الشركات الصغيرة بشكل هائل في السنوات الأخيرة. في الولايات المتحدة يوجد أكثر من ثلاثين مليون منشأة صغيرة، وهو ما يمثل الغالبية العظمى من الكيانات التجارية. هذا النشاط ليس حكراً على الدول الغنية؛ في أفريقيا يخطط أكثر من خُمس البالغين لتأسيس مشروع تجاري، ويتطلع معظم الشباب إلى الإطلاق خلال خمس سنوات. ترجع هذه الحيوية إلى مجموعة من العوامل : سهولة الوصول إلى الأدوات الرقمية، ونمو العمل عن بُعد، وتزايد الوعي البيئي، وقبل كل شيء الرغبة في الاستقلال. على عكس الاعتقاد السائد، ليس من الضروري امتلاك رأس مال كبير للبدء؛ فالكثير من رواد الأعمال يبدأون بمدخرات متواضعة، أحياناً لا تتجاوز بضع مئات من اليوروهات، ومع ذلك يبنون أعمالاً قابلة للحياة.


    يقدم هذا الكتاب مساراً منظماً لتحديد الفرص، وبناء عرض مناسب، وتحسين التكاليف، وتمويل النمو. تستند البيانات والأمثلة المذكورة إلى دراسات وتقارير صدرت عامي 2024 و 2025 عن جهات موثوقة، لتوفير أساس واقعي لكل توصية.
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