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    ليويس فيردان


    فايف مينتس للنشر

  

  
    فايف مينتس للنشر


    فايف مينتس هي دار نشر مبتكرة تقوم على فكرة بسيطة ولكن عميقة : تقديم معرفة مفيدة وملهمة وذات صلة في خمس دقائق فقط. من خلال مقاربة فريدة تمزج بين الخبرة البشرية ومساعدة الذكاء الاصطناعي، نقدم مجموعة واسعة من الكتب القصيرة المصممة لتُقرأ بسرعة وتُثري عقل القارئ بمحتوى فكري غني.


    تنشر دارنا حاليًا إحدى عشرة سلسلة متميزة، كل منها مخصصة لمجال معين، لتلبية جميع الأذواق والاهتمامات : من التكنولوجيا والذكاء الاصطناعي (« عوالم متصلة ») إلى البيئة والتنمية المستدامة (« كوكب المستقبل »)، مرورًا بالتعليم والثقافة العامة (« معرفة موجزة »)، والاقتصاد وريادة الأعمال (« أعمال أساسية »)، والحياة المعاصرة والعلاقات الإنسانية (« لحظة حياة »)، والصحة النفسية والرفاه (« جسد وروح »)، والهويات المتعددة والتنوع الثقافي (« رؤى متقاطعة »)، والظواهر الاجتماعية والاتجاهات الراهنة (« أصداء يومية »)، والخيال الإيروتيكي الرفيع (« ريش حسّي »)، والروحانيات والأسرار الباطنية (« الجوهر »)، ووصولًا إلى المستقبلية واستكشاف الإمكانيات الجديدة (« آفاق جديدة »).


    كل كتاب متاح دائمًا بلغات متعددة (الفرنسية، الإنجليزية، العربية، الصينية، الإسبانية) وبصيغ رقمية وصوتية، لضمان أقصى درجات الوصول والانتشار العالمي.


    طموحنا هو ديمقراطية الوصول إلى المعرفة والثقافة والترفيه الذكي، من خلال التكيف مع وتيرة الحياة الحديثة والسريعة. كل كتاب مصمم لإرضاء فضول القارئ بسرعة، أو إثراء معارفه، أو ببساطة منحه لحظة ممتعة ومحفزة خلال يومه.

  

  
    ليويس فيردان


    ليويس فيردان كاتب معاصر في الأربعين من عمره، عُرف بقدرته على تبسيط المواضيع المعقدة والمتنوعة. شغوف بنقل المعرفة بشكل واضح ومكثف، يتمتع بخلفية ثرية ومتعددة التخصصات. وعلى مدار مسيرته، طوّر منهجًا فعالًا يمكّنه من تناول المفاهيم المعقدة بأسلوب بسيط وجذاب.


    في فايف مينتس، يوظّف ليويس خبرته التحريرية ومعرفته التربوية، ويعتمد على أحدث أدوات الذكاء الاصطناعي لمساندة عمليته الإبداعية. وبفضل هذا الأسلوب الهجين والمبتكر، يقدم محتوى غنيًا وملائمًا لوتيرة الحياة المعاصرة.

  

  
    ملاحظة منهجية حول استخدام الذكاء الاصطناعي


    في فايف مينتس، يلعب الذكاء الاصطناعي دورًا محوريًا منذ المراحل الأولى للعملية التحريرية. باستخدام أدوات DeepResearch المتقدمة، نقوم بإجراء بحوث معمّقة حول كل موضوع، ما يتيح لنا جمع مصادر موثوقة وذات صلة من الإنترنت. ويستخدم الكاتب هذه البحوث المسبقة لاختيار المعلومات وتنظيمها وتلخيصها بما يناسب محتوى كتابه.


    كما يرافق الذكاء الاصطناعي الكاتب أثناء الكتابة من خلال اقتراحات تساعده على تحسين النص وإثراء أسلوبه التعبيري. ويسهم كذلك في تحسين جودة التحرير بالكشف عن التناقضات السردية، ما يعزّز وضوح المحتوى وشموليته واتساقه.


    وأخيرًا، تخضع كل نسخة لمراجعة نهائية دقيقة يدويًا من قبل المؤلف، لضمان التناغم التام بين الدعم التقني والخبرة الإنسانية.

  

  
    سلسلة“رؤى متقاطعة”


    رحلة بين الثقافات، تسرد قصصًا تكشف كيف تُشكل الاختلافات الثقافية هويتنا ورؤيتنا للعالم. قراءات قصيرة توسّع الآفاق الفكرية والإنسانية.

  

  
    ملخص


    في زمن تتزايد فيه الهجرات والعولمة والتقنيات الرقمية، أصبحت مسألة الهوية المزدوجة أكثر إلحاحاً من أي وقت مضى. يستعرض هذا الكتاب الموجز ولكن الشامل مختلف أبعاد العيش بهوية ثقافية أو قانونية أو رقمية مزدوجة. بالاستناد إلى أبحاث حديثة (2024‑2025) وتحليل قانوني، يوضح نقاط القوة التي تمنحها الهوية المزدوجة – كالمرونة المعرفية، والتعاطف، والقيادة بين الثقافات، وتبسيط الإجراءات عبر الإنترنت – ويبرز في الوقت نفسه المخاطر : شعور بالولاء المزدوج، إجهاد ناتج عن تبديل الإطار الثقافي، ضغوط الاندماج والمراقبة الرقمية المتطفلة. من خلال شهادات ودراسات وأمثلة من عالم الشركات، يبيّن الكتاب كيف يمكن للهوية المتعددة أن تصبح محركاً للإبداع والنمو إذا حصل الأفراد على الدعم واعتمدت المؤسسات سياسات شاملة تحترم الخصوصية. يقدم الكاتب توصيات عملية للأشخاص الذين يعيشون بين ثقافات، وللأسر، والمدارس، وأرباب العمل، ولصناع القرار. انضموا إلينا في هذه الرحلة لاكتشاف كيفية تحويل هويتكم المزدوجة إلى قوة لكم ولمجتمعكم.

  

  
    المقدمة


    في عالم تتلاشى فيه الحدود وتقلب التكنولوجيا موازيننا، يبدو مفهوم الهوية الواحدة أكثر فأكثر وهماً. ملايين الأشخاص ينشأون الآن بين لغتين وثقافتين أو بلدين، ويُطلب منهم في الوقت نفسه امتلاك هوية رقمية تمكنهم من توقيع الوثائق الرسمية من دون مغادرة المنزل. يمكن أن تكون هذه الانتماءات المتعددة مصدر غنى : فهي تضاعف وجهات النظر، وتنمي الفضول وتسهّل التبادلات. لكنها قد تُعاش أيضاً كعبء عندما ترتبط بأوامر متناقضة أو شك أو آليات مراقبة متطفلة.


    يقدم هذا الكتاب لمحة عن المعارف الحديثة (2024‑2025) حول الهويات المتعددة، سواء في تجربة التعدد الثقافي أو الجنسية المزدوجة أو بروز الهوية الرقمية. بعد تعريف هذه المفاهيم وبيان مزاياها، سنحلل التحديات النفسية والاجتماعية التي تطرحها، والجدل الذي تثيره والأطر القانونية التي يتم وضعها. وفي النهاية، ستُقَدَّم توصيات عملية للأفراد المعنيين والمنظمات وصانعي السياسات حتى تصبح الهوية المزدوجة رصيداً وليس عبئاً.

  
OEBPS/nav.xhtml


  

    جدول المحتويات



    

      		

        فايف مينتس للنشر

      



      		

        ليويس فيردان

      



      		

        ملاحظة منهجية حول استخدام الذكاء الاصطناعي

      



      		

        سلسلة“رؤى متقاطعة”

      



      		

        ملخص

      



      		

        المقدمة

      



    



  

  

    Points de repère



    

      		

        Couverture

      



    



  



OEBPS/images/9791043414084.jpg





