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    التاريخ المذهل للتقاويم


    ليويس فيردان


    فايف مينتس للنشر

  

  
    فايف مينتس للنشر


    فايف مينتس هي دار نشر مبتكرة تقوم على فكرة بسيطة ولكن عميقة : تقديم معرفة مفيدة وملهمة وذات صلة في خمس دقائق فقط. من خلال مقاربة فريدة تمزج بين الخبرة البشرية ومساعدة الذكاء الاصطناعي، نقدم مجموعة واسعة من الكتب القصيرة المصممة لتُقرأ بسرعة وتُثري عقل القارئ بمحتوى فكري غني.


    تنشر دارنا حاليًا إحدى عشرة سلسلة متميزة، كل منها مخصصة لمجال معين، لتلبية جميع الأذواق والاهتمامات : من التكنولوجيا والذكاء الاصطناعي (« عوالم متصلة ») إلى البيئة والتنمية المستدامة (« كوكب المستقبل »)، مرورًا بالتعليم والثقافة العامة (« معرفة موجزة »)، والاقتصاد وريادة الأعمال (« أعمال أساسية »)، والحياة المعاصرة والعلاقات الإنسانية (« لحظة حياة »)، والصحة النفسية والرفاه (« جسد وروح »)، والهويات المتعددة والتنوع الثقافي (« رؤى متقاطعة »)، والظواهر الاجتماعية والاتجاهات الراهنة (« أصداء يومية »)، والخيال الإيروتيكي الرفيع (« ريش حسّي »)، والروحانيات والأسرار الباطنية (« الجوهر »)، ووصولًا إلى المستقبلية واستكشاف الإمكانيات الجديدة (« آفاق جديدة »).


    كل كتاب متاح دائمًا بلغات متعددة (الفرنسية، الإنجليزية، العربية، الصينية، الإسبانية) وبصيغ رقمية وصوتية، لضمان أقصى درجات الوصول والانتشار العالمي.


    طموحنا هو ديمقراطية الوصول إلى المعرفة والثقافة والترفيه الذكي، من خلال التكيف مع وتيرة الحياة الحديثة والسريعة. كل كتاب مصمم لإرضاء فضول القارئ بسرعة، أو إثراء معارفه، أو ببساطة منحه لحظة ممتعة ومحفزة خلال يومه.

  

  
    ليويس فيردان


    ليويس فيردان كاتب معاصر في الأربعين من عمره، عُرف بقدرته على تبسيط المواضيع المعقدة والمتنوعة. شغوف بنقل المعرفة بشكل واضح ومكثف، يتمتع بخلفية ثرية ومتعددة التخصصات. وعلى مدار مسيرته، طوّر منهجًا فعالًا يمكّنه من تناول المفاهيم المعقدة بأسلوب بسيط وجذاب.


    في فايف مينتس، يوظّف ليويس خبرته التحريرية ومعرفته التربوية، ويعتمد على أحدث أدوات الذكاء الاصطناعي لمساندة عمليته الإبداعية. وبفضل هذا الأسلوب الهجين والمبتكر، يقدم محتوى غنيًا وملائمًا لوتيرة الحياة المعاصرة.

  

  
    ملاحظة منهجية حول استخدام الذكاء الاصطناعي


    في فايف مينتس، يلعب الذكاء الاصطناعي دورًا محوريًا منذ المراحل الأولى للعملية التحريرية. باستخدام أدوات DeepResearch المتقدمة، نقوم بإجراء بحوث معمّقة حول كل موضوع، ما يتيح لنا جمع مصادر موثوقة وذات صلة من الإنترنت. ويستخدم الكاتب هذه البحوث المسبقة لاختيار المعلومات وتنظيمها وتلخيصها بما يناسب محتوى كتابه.


    كما يرافق الذكاء الاصطناعي الكاتب أثناء الكتابة من خلال اقتراحات تساعده على تحسين النص وإثراء أسلوبه التعبيري. ويسهم كذلك في تحسين جودة التحرير بالكشف عن التناقضات السردية، ما يعزّز وضوح المحتوى وشموليته واتساقه.


    وأخيرًا، تخضع كل نسخة لمراجعة نهائية دقيقة يدويًا من قبل المؤلف، لضمان التناغم التام بين الدعم التقني والخبرة الإنسانية.

  

  
    سلسلة“معرفة موجزة”


    تعرّف على موضوعات تاريخية وعلمية وثقافية وأسرار العالم بأسلوب مبسط وشيق. قراءة مثالية لإشباع فضولك في دقائق.

  

  
    ملخص


    يكشف هذا الكتاب الصغير، من خلال تحقيق شيق يجمع بين علم الآثار وعلم الفلك والأنثروبولوجيا، كيف تعلم الإنسان عد الأيام وتنظيم الزمن. من العلامات التي نُقشت قبل 12 ألف سنة في غوبكلي تبه إلى التقاويم الذكية التي تزامن حياتنا الحديثة، تعكس التقاويم قيم كل حضارة. ستكتشف كيف اعتمد المصريون سنتهم على فيضان النيل، ولماذا أقر البابليون الأسبوع ذي السبعة أيام، وكيف جمع المايا بين عدة دورات مقدسة، وما الذي دفع إلى الإصلاح الغريغوري. يسلط هذا الكتاب الضوء على تنوع تصورات الزمن من خلال جولة حول التقاويم اليهودية والإسلامية والصينية والهندية والإثيوبية والفارسية. كما يعرض مشاريع إصلاح مثل التقويم الجمهوري وعصر الهولوسين والتقويم العالمي، ويتتبع تطور التقاويم الرقمية وصولًا إلى الذكاء الاصطناعي.


    بأسلوب واضح وحافل بالأمثلة، يبين التاريخ المذهل للتقاويم أن قياس الزمن فعل ثقافي عميق. إن هذا الكتاب من سلسلة SAVOIR EN BREF الصادرة عن Five Minutes ضروري لكل من يرغب في فهم أصل التواريخ التي تنظم حياتنا. عند الانتهاء من قراءته، ستنظر إلى جدول مواعيدك بعين جديدة وتدرك خلف كل يوم ظل آلاف السنين من الابتكارات الإنسانية. انغمس في هذه القصة وشاركها مع الآخرين !

  

  
    المقدمة – لماذا نتحدث عن التقاويم؟


    منذ الصيادين وجامعي الثمار الأوائل وحتى المساعدين الأذكياء في هواتفنا، سعت المجتمعات البشرية دائمًا إلى قياس الوقت وتنظيمه. التقويم ليس مجرد قائمة أيام؛ إنه نظام ينسج الملاحظات الفلكية والدورات الزراعية والمعتقدات الدينية والسلطة السياسية والقيود الاقتصادية. إن فهم كيفية ولادة التقاويم وتطورها واستمرار تحولها يساعد على إدراك الرابط بين العلم والثقافة. يقدم هذا الكتاب من سلسلة SAVOIR EN BREF التابعة لـ Five Minutes غوصًا في هذه القصة مستندًا إلى بحوث حديثة وأمثلة ملموسة.
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