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    FIVE MINUTES ÉDITIONS


    FIVE MINUTES est une maison d’édition innovante fondée sur une idée simple et puissante : offrir aux lecteurs des connaissances utiles, inspirantes et pertinentes en seulement cinq minutes. Grâce à une approche unique combinant expertise humaine et assistance par intelligence artificielle, nous proposons une large collection de livres courts conçus pour être lus rapidement tout en offrant une véritable richesse intellectuelle.


    Notre maison d’édition publie actuellement onze collections distinctes, chacune dédiée à un univers précis, pour répondre à tous les goûts et toutes les curiosités : de la technologie et l’intelligence artificielle (« Mondes Connectés ») à l’écologie et au développement durable (« Planète Avenir »), en passant par l’éducation et la culture générale (« Savoir en Bref »), l’économie et l’entrepreneuriat (« Business Essentiel »), la vie moderne et les relations humaines (« Instant Vie »), la santé mentale et le bien-être (« Corps & Esprit »), les cultures et les identités interculturelles (« Regards Croisés »), les phénomènes de société et les tendances actuelles (« Échos du Quotidien »), la fiction érotique raffinée (« Plumes Sensuelles »), l’ésotérisme et les mystères spirituels (« Essence »), jusqu’au futurisme et à l’exploration des possibles (« Nouveaux Horizons »).


    Chaque ouvrage court est systématiquement disponible en plusieurs langues (français, anglais, arabe, chinois, espagnol) et proposé aux formats numériques et audio, afin d’assurer une accessibilité maximale et de toucher un public mondial.


    Notre ambition est de démocratiser l’accès au savoir, à la culture et au divertissement intelligent, en nous adaptant aux modes de vie modernes et dynamiques. Chaque livre est pensé pour apporter une réponse rapide à la curiosité des lecteurs, enrichir leurs connaissances ou tout simplement leur offrir un moment agréable et stimulant au quotidien.

  

  
    LÉWIS VERDUN


    Léwis Verdun est un auteur contemporain âgé d’une quarantaine d’années, reconnu pour ses capacités à rendre accessibles des sujets variés et complexes. Passionné par la transmission claire et concise du savoir, Léwis bénéficie d’un parcours riche et diversifié dans de nombreux domaines. Tout au long de sa carrière, il a su développer une méthode efficace permettant d’aborder de manière simple et captivante des concepts parfois compliqués. Aujourd’hui, au sein de la maison d’édition FIVE MINUTES, Léwis met à profit son savoir-faire éditorial et son expertise pédagogique, tout en s’aidant des outils les plus avancés en intelligence artificielle pour assister son processus créatif. Grâce à cette approche hybride et novatrice, il offre aux lecteurs des contenus pertinents, enrichissants et adaptés au rythme de vie contemporain.

  

  
    Note méthodologique sur l’utilisation de l’intelligence artificielle


    Chez FIVE MINUTES, l’intelligence artificielle (IA) joue un rôle stratégique dès les premières phases du processus éditorial. Grâce à nos outils avancés de DeepResearch, nous effectuons en amont des recherches approfondies sur chaque sujet traité, permettant ainsi de lister des sources fiables et pertinentes disponibles sur Internet. L’auteur bénéficie ensuite de ces recherches préalables pour sélectionner, trier et synthétiser les informations les plus adaptées à son ouvrage.


    Par ailleurs, l’IA accompagne étroitement le processus créatif en assistant directement l’auteur dans la rédaction, lui proposant des suggestions pour optimiser son texte et enrichir son expression. Elle contribue également à la qualité éditoriale en identifiant et signalant les incohérences narratives, améliorant ainsi la pertinence, l’exhaustivité et la clarté du contenu.


    Enfin, afin d’assurer la meilleure qualité possible, chaque ouvrage passe par une validation finale rigoureuse effectuée manuellement par l’auteur, garantissant ainsi une harmonie parfaite entre l’assistance technologique et l’expertise humaine.

  

  
    COLLECTION “Business Essentiel”


    Renforcez vos compétences en économie, entrepreneuriat et stratégies d’affaires grâce à des récits courts et efficaces. Chaque texte propose des conseils pratiques, des stratégies éprouvées et des analyses pertinentes, conçus pour stimuler votre réussite professionnelle rapidement et simplement.

  

  
    SYNOPSIS


    Et si une histoire bien racontée valait plus que mille tableurs ? Dans « L’importance du storytelling en business », collection Business Essentiel, découvrez comment la narration stratégique propulse ventes, leadership et fidélité client.


    S’appuyant sur des cas spectaculaires – de Domino’s Pizza à Patagonia – cet ouvrage révèle comment storytelling, business, marketing, marque, émotion, client, vente, stratégie, narration et leadership se conjuguent pour transformer un simple pitch en force persuasive mesurable. Vous apprendrez à faire de votre client le héros, à mobiliser neurosciences et structure en trois actes, et à convertir données froides en récits mémorables.


    Entrepreneurs, marketeurs et dirigeants trouveront un guide ultra-pratique : modèles prêts à l’emploi, check-lists d’outils et plans d’action immédiats pour booster performance et impact.


    Spécialement condensé au format exclusif FIVE MINUTES, ce livre se dévore en 5 minutes chrono – parfait pour une pause-café éclair.


    Ne manquez pas cette lecture décisive : commandez dès aujourd’hui et devenez le narrateur incontournable de votre succès !

  

  
    Introduction : Au-delà des Chiffres, le Pouvoir des Récits


    Dans un monde des affaires où la rationalité est reine et les décisions sont censées reposer sur des données chiffrées, une vérité contre-intuitive s’impose avec de plus en plus de force : la logique et les faits seuls ne suffisent plus pour convaincre. Pour preuve, l’histoire de Domino’s Pizza. Confrontée à une perception désastreuse de la qualité de ses produits, l’entreprise n’a pas lancé une campagne vantant de nouvelles recettes. Elle a fait l’inverse : elle a publiquement admis, dans une campagne d’une honnêteté brutale, que sa pizza était « terrible ». Ce récit d’échec assumé est devenu le point de départ d’une transformation radicale et d’une reconquête spectaculaire de la confiance du public.1


    Cet exemple illustre une rupture fondamentale avec la communication d’entreprise traditionnelle. Nous vivons une ère d’infobésité 2 et de « chaos de contenu » 3, où les messages publicitaires standards sont devenus un bruit de fond que les consommateurs ont appris à ignorer. Dans ce marché saturé, la différenciation ne se joue plus uniquement sur les caractéristiques d’un produit ou le prix d’un service, mais sur la capacité à créer un lien émotionnel durable.4 Le storytelling, ou communication narrative, offre précisément cette voie.


    Loin d’être une compétence « douce » ou un simple exercice de style, le storytelling est une discipline stratégique rigoureuse. Il ne s’agit pas seulement de « raconter de belles histoires » 2, mais de structurer la communication d’une manière qui s’aligne sur les mécanismes profonds de la psychologie humaine et des neurosciences. C’est un outil de persuasion quantifiable, un levier de management et un avantage compétitif crucial. L’approche de Domino’s n’était pas seulement une bonne histoire ; c’était une manœuvre stratégique de gestion du risque réputationnel. En prenant le contrôle du narratif de son propre échec, l’entreprise a désarmé les critiques potentielles. La communication de crise est souvent réactive 7, mais Domino’s a adopté une posture proactive. Cette authenticité a forgé un lien de confiance puissant, car elle a aligné le discours de la marque sur la perception réelle du public.5 Le storytelling se révèle ainsi être non seulement un outil de promotion, mais aussi un instrument de gouvernance capable de piloter des transformations audacieuses et de renforcer la résilience d’une marque.9 Ce livre se propose de dévoiler les principes scientifiques, la structure actionnable et les applications concrètes de cet art stratégique.
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