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  FIVE MINUTES ÉDITIONS


  FIVE MINUTES es una editorial innovadora fundada sobre una idea simple pero poderosa : ofrecer a los lectores conocimientos útiles, inspiradores y relevantes en solo cinco minutos. Gracias a un enfoque único que combina la experiencia humana con la asistencia de la inteligencia artificial, ofrecemos una amplia colección de libros breves diseñados para leerse rápidamente y aportar una verdadera riqueza intelectual.


  Actualmente, nuestra editorial publica once colecciones distintas, cada una dedicada a un universo temático específico, para responder a todos los gustos y curiosidades : desde la tecnología y la inteligencia artificial (« Mundos Conectados ») hasta la ecología y el desarrollo sostenible (« Planeta Futuro »), pasando por la educación y la cultura general (« Saber en Breve »), la economía y el emprendimiento (« Negocios Esenciales »), la vida moderna y las relaciones humanas (« Instante Vida »), la salud mental y el bienestar (« Cuerpo & Mente »), las culturas y las identidades interculturales (« Miradas Cruzadas »), los fenómenos sociales y las tendencias actuales (« Ecos del Día a Día »), la ficción erótica refinada (« Plumas Sensuales »), el esoterismo y los misterios espirituales (« Esencia »), hasta el futurismo y la exploración de lo posible (« Nuevos Horizontes »).


  Cada libro breve está disponible sistemáticamente en varios idiomas (francés, inglés, árabe, chino, español) y en formatos digitales y de audio, para garantizar una accesibilidad máxima y llegar a un público global.


  Nuestra ambición es democratizar el acceso al conocimiento, la cultura y el entretenimiento inteligente, adaptándonos a los estilos de vida modernos y dinámicos. Cada libro está pensado para responder rápidamente a la curiosidad del lector, enriquecer sus conocimientos o simplemente ofrecerle un momento agradable y estimulante en su día a día.




  

  LÉWIS VERDUN


  Léwis Verdun es un autor contemporáneo de unos cuarenta años, reconocido por su capacidad para hacer accesibles temas variados y complejos. Apasionado por la transmisión clara y concisa del saber, Léwis tiene una trayectoria rica y diversa en numerosos campos. A lo largo de su carrera, ha desarrollado un método eficaz que permite abordar conceptos a veces complicados de forma sencilla y cautivadora.


  Hoy, en el seno de la editorial FIVE MINUTES, Léwis pone en práctica su saber hacer editorial y su experiencia pedagógica, ayudado por las herramientas más avanzadas de inteligencia artificial para acompañar su proceso creativo. Gracias a este enfoque híbrido e innovador, ofrece a los lectores contenidos pertinentes, enriquecedores y adaptados al ritmo de vida contemporáneo.




  

  Nota metodológica sobre el uso de la inteligencia artificial


  En FIVE MINUTES, la inteligencia artificial (IA) desempeña un papel estratégico desde las primeras fases del proceso editorial. Gracias a nuestras herramientas avanzadas de DeepResearch, realizamos previamente investigaciones exhaustivas sobre cada tema tratado, lo que nos permite reunir fuentes fiables y relevantes disponibles en Internet. El autor se beneficia de estas investigaciones previas para seleccionar, clasificar y sintetizar la información más adecuada para su obra.


  Además, la IA acompaña estrechamente el proceso creativo, asistiendo directamente al autor en la redacción, proponiéndole sugerencias para optimizar su texto y enriquecer su expresión. También contribuye a la calidad editorial identificando y señalando incoherencias narrativas, mejorando así la pertinencia, la exhaustividad y la claridad del contenido.


  Finalmente, para garantizar la mejor calidad posible, cada obra pasa por una validación final rigurosa realizada manualmente por el autor, asegurando así una armonía perfecta entre la asistencia tecnológica y la experiencia humana.




  

  COLECCIÓN “Negocios Esenciales”


  Consejos prácticos y estrategias clave en economía, emprendimiento y gestión. Relatos cortos para impulsar tu éxito profesional de manera rápida.




  

  Sinopsis


  ¿Y si una historia–más poderosa que mil hojas de cálculo–pudiera disparar tus resultados ? « La importancia del storytelling en los negocios » (colección Esenciales de Negocios) demuestra cómo storytelling, negocios, marketing, marca, emoción, cliente, ventas, estrategia, narrativa y liderazgo se fusionan para convertir un simple pitch en persuasión medible. De la confesión pública de Domino’s al activismo de Patagonia, este manual vibrante enseña a situar al cliente como héroe, utilizar la estructura neurocientífica de tres actos y transformar datos fríos en relatos inolvidables que venden.


  Emprendedores, marketers y directivos encontrarán marcos paso a paso, plantillas listas, listas de verificación y planes de acción inmediatos para inspirar equipos, cerrar acuerdos y construir marcas resilientes–sin añadir ni una diapositiva extra.


  Condensado en el formato exclusivo FIVE MINUTES, el libro ofrece todo su valor en solo 5 minutos de lectura : ideal para una pausa de café, un trayecto corto o la sala de embarque.


  ¡No pierdas esta ventaja competitiva ! Consigue tu ejemplar hoy mismo y conviértete en el narrador imbatible de tu éxito.




  

  Introducción : Más allá de las cifras, el poder de las historias


  En un mundo empresarial donde reina la racionalidad y las decisiones se supone que se basan en datos numéricos, una verdad contra-intuitiva se impone con creciente fuerza : la lógica y los hechos por sí solos ya no bastan para convencer. Prueba de ello es la historia de Domino’s Pizza. Ante una percepción desastrosa de la calidad de sus productos, la empresa no lanzó una campaña ensalzando nuevas recetas : hizo lo contrario. En una campaña de brutal honestidad reconoció públicamente que su pizza era « horrible ». Ese relato de fracaso asumido se convirtió en el punto de partida de una transformación radical y de una espectacular reconquista de la confianza del público.¹


  Este ejemplo ilustra una ruptura fundamental con la comunicación corporativa tradicional. Vivimos en una era de infobesidad² y de « caos de contenido »³, donde los mensajes publicitarios estándar se han convertido en un ruido de fondo que los consumidores han aprendido a ignorar. En este mercado saturado, la diferenciación ya no se juega únicamente en las características de un producto o el precio de un servicio, sino en la capacidad de crear un vínculo emocional duradero.⁴ El storytelling, o comunicación narrativa, ofrece precisamente ese camino.


  Lejos de ser una « habilidad blanda » o un simple ejercicio de estilo, el storytelling es una disciplina estratégica rigurosa. No se trata solo de « contar historias bonitas »², sino de estructurar la comunicación de un modo alineado con los mecanismos profundos de la psicología humana y las neurociencias. Es una herramienta de persuasión cuantificable, una palanca de gestión y una ventaja competitiva crucial. El enfoque de Domino’s no era solo una buena historia ; fue una maniobra estratégica de gestión del riesgo reputacional. Al tomar el control del relato sobre su propio fracaso, la empresa desarmó a los críticos potenciales. La comunicación de crisis suele ser reactiva⁷, pero Domino’s adoptó una postura proactiva. Esa autenticidad forjó un potente vínculo de confianza al alinear el discurso de la marca con la percepción real del público.⁵ Así, el storytelling se revela no solo como herramienta de promoción, sino también como instrumento de gobernanza capaz de impulsar transformaciones audaces y reforzar la resiliencia de una marca.⁹


  Este libro se propone desvelar los principios científicos, la estructura operativa y las aplicaciones concretas de este arte estratégico.
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