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    ليويس فيردان


    فايف مينتس للنشر

  

  
    فايف مينتس للنشر


    فايف مينتس هي دار نشر مبتكرة تقوم على فكرة بسيطة ولكن عميقة : تقديم معرفة مفيدة وملهمة وذات صلة في خمس دقائق فقط. من خلال مقاربة فريدة تمزج بين الخبرة البشرية ومساعدة الذكاء الاصطناعي، نقدم مجموعة واسعة من الكتب القصيرة المصممة لتُقرأ بسرعة وتُثري عقل القارئ بمحتوى فكري غني.


    تنشر دارنا حاليًا إحدى عشرة سلسلة متميزة، كل منها مخصصة لمجال معين، لتلبية جميع الأذواق والاهتمامات : من التكنولوجيا والذكاء الاصطناعي (« عوالم متصلة ») إلى البيئة والتنمية المستدامة (« كوكب المستقبل »)، مرورًا بالتعليم والثقافة العامة (« معرفة موجزة »)، والاقتصاد وريادة الأعمال (« أعمال أساسية »)، والحياة المعاصرة والعلاقات الإنسانية (« لحظة حياة »)، والصحة النفسية والرفاه (« جسد وروح »)، والهويات المتعددة والتنوع الثقافي (« رؤى متقاطعة »)، والظواهر الاجتماعية والاتجاهات الراهنة (« أصداء يومية »)، والخيال الإيروتيكي الرفيع (« ريش حسّي »)، والروحانيات والأسرار الباطنية (« الجوهر »)، ووصولًا إلى المستقبلية واستكشاف الإمكانيات الجديدة (« آفاق جديدة »).


    كل كتاب متاح دائمًا بلغات متعددة (الفرنسية، الإنجليزية، العربية، الصينية، الإسبانية) وبصيغ رقمية وصوتية، لضمان أقصى درجات الوصول والانتشار العالمي.


    طموحنا هو ديمقراطية الوصول إلى المعرفة والثقافة والترفيه الذكي، من خلال التكيف مع وتيرة الحياة الحديثة والسريعة. كل كتاب مصمم لإرضاء فضول القارئ بسرعة، أو إثراء معارفه، أو ببساطة منحه لحظة ممتعة ومحفزة خلال يومه.

  

  
    ليويس فيردان


    ليويس فيردان كاتب معاصر في الأربعين من عمره، عُرف بقدرته على تبسيط المواضيع المعقدة والمتنوعة. شغوف بنقل المعرفة بشكل واضح ومكثف، يتمتع بخلفية ثرية ومتعددة التخصصات. وعلى مدار مسيرته، طوّر منهجًا فعالًا يمكّنه من تناول المفاهيم المعقدة بأسلوب بسيط وجذاب.


    في فايف مينتس، يوظّف ليويس خبرته التحريرية ومعرفته التربوية، ويعتمد على أحدث أدوات الذكاء الاصطناعي لمساندة عمليته الإبداعية. وبفضل هذا الأسلوب الهجين والمبتكر، يقدم محتوى غنيًا وملائمًا لوتيرة الحياة المعاصرة.

  

  
    ملاحظة منهجية حول استخدام الذكاء الاصطناعي


    في فايف مينتس، يلعب الذكاء الاصطناعي دورًا محوريًا منذ المراحل الأولى للعملية التحريرية. باستخدام أدوات DeepResearch المتقدمة، نقوم بإجراء بحوث معمّقة حول كل موضوع، ما يتيح لنا جمع مصادر موثوقة وذات صلة من الإنترنت. ويستخدم الكاتب هذه البحوث المسبقة لاختيار المعلومات وتنظيمها وتلخيصها بما يناسب محتوى كتابه.


    كما يرافق الذكاء الاصطناعي الكاتب أثناء الكتابة من خلال اقتراحات تساعده على تحسين النص وإثراء أسلوبه التعبيري. ويسهم كذلك في تحسين جودة التحرير بالكشف عن التناقضات السردية، ما يعزّز وضوح المحتوى وشموليته واتساقه.


    وأخيرًا، تخضع كل نسخة لمراجعة نهائية دقيقة يدويًا من قبل المؤلف، لضمان التناغم التام بين الدعم التقني والخبرة الإنسانية.

  

  
    سلسلة“أصداء يومية”


    قصص قصيرة تسلط الضوء على الظواهر الاجتماعية والاتجاهات المعاصرة. كل نصّ يعكس نبضًا جديدًا لفهم عالمنا المتغير.

  

  
    موجز


    في وقت وصلت فيه ثقة الجمهور في الصحافة إلى أدنى مستوياتها التاريخية، يستند هذا الكتاب القصير إلى الاستطلاعات الحديثة ليطرح سؤالًا محرجًا: هل يمكننا الاستمرار في تصديق وسائل الإعلام التقليدية؟ بالاعتماد على دراسات غالوب ومركز بيو للأبحاث ومقياس يوروباروميتر وتقرير الأخبار الرقمية 2025 وبارومتر لا كرو، يبين الكاتب أن أربعة فقط من كل عشرة أوروبيين يثقون في وسائل الإعلام، وأن الثقة هبطت إلى 28 % في الولايات المتحدة، بينما تصل إلى 68 % في نيجيريا و65 % في كينيا. يستكشف الكتاب أسباب هذا الانقسام – الاستقطاب السياسي، المعلومات المضللة، المؤثرون وصعود الذكاء الاصطناعي – ويسلط الضوء على الآثار الاقتصادية والديمقراطية لهذه الأزمة.


    يقدم هذا النص الواضح والموثق أفكارًا ملموسة لإعادة بناء الثقة: تقدير دور وسائل الإعلام المحلية، الاستثمار في التحقق من الحقائق، تطوير التربية الإعلامية واستخدام الذكاء الاصطناعي بشكل أخلاقي. يبين أن الثقة ليست إرثًا من الماضي بل عقدًا يجب إعادة ابتكاره. عند الانتهاء من القراءة، سيكون لدى القارئ الأدوات لصقل تفكيره النقدي والمطالبة بأن تتكيف وسائل الإعلام مع العادات الرقمية دون التخلي عن مهمتها الديمقراطية.


    دار النشر: Five Minutes؛ السلسلة: ÉCHOS DU QUOTIDIEN.

  

  
    مقدمة : مشهد من عدم الثقة


    خلال السنوات الأخيرة، كشفت الاستطلاعات عن تراجع مذهل في الثقة بالوسائل الإعلامية التقليدية. في الولايات المتحدة، لا يقول سوى 28 % من البالغين إن لديهم « ثقة كبيرة » أو « قدرًا معقولًا من الثقة » في الصحف أو التلفزيون أو الراديو – وهو أدنى مستوى تاريخي وفقًا لاستطلاعات غالوب وانخفاض بمقدار اثني عشر نقطة مقارنة بعام 2020. في أوروبا، يوضح مقياس يوروباروميتر 2024 أن 40 % فقط من مواطني الاتحاد الأوروبي يثقون في وسائل الإعلام، بينما يقول 56 % إنهم لا يثقون بها. يظهر عدم الثقة أيضًا في أفريقيا وأمريكا اللاتينية وآسيا، رغم أن بعض الدول مثل فنلندا وكينيا ونيجيريا تحتفظ بمستويات مرتفعة من الثقة.


    يقدم هذا الكتاب تحليلًا واضحًا قائمًا على الحقائق لهذه الظاهرة العالمية بالاستناد إلى دراسات نُشرت في عامي 2024–2025. ويتناول أسباب عدم الثقة (الاستقطاب السياسي، الأخبار الكاذبة، وزن الشبكات الاجتماعية، صعود الذكاء الاصطناعي)، وعواقبها على الديمقراطية واقتصاد الإعلام، وسبل إعادة بناء الثقة.
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