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    كيف سيبدو الحب بعد مائة عام؟


    ليويس فيردان


    فايف مينتس للنشر

  

  
    فايف مينتس للنشر


    فايف مينتس هي دار نشر مبتكرة تقوم على فكرة بسيطة ولكن عميقة : تقديم معرفة مفيدة وملهمة وذات صلة في خمس دقائق فقط. من خلال مقاربة فريدة تمزج بين الخبرة البشرية ومساعدة الذكاء الاصطناعي، نقدم مجموعة واسعة من الكتب القصيرة المصممة لتُقرأ بسرعة وتُثري عقل القارئ بمحتوى فكري غني.


    تنشر دارنا حاليًا إحدى عشرة سلسلة متميزة، كل منها مخصصة لمجال معين، لتلبية جميع الأذواق والاهتمامات : من التكنولوجيا والذكاء الاصطناعي (« عوالم متصلة ») إلى البيئة والتنمية المستدامة (« كوكب المستقبل »)، مرورًا بالتعليم والثقافة العامة (« معرفة موجزة »)، والاقتصاد وريادة الأعمال (« أعمال أساسية »)، والحياة المعاصرة والعلاقات الإنسانية (« لحظة حياة »)، والصحة النفسية والرفاه (« جسد وروح »)، والهويات المتعددة والتنوع الثقافي (« رؤى متقاطعة »)، والظواهر الاجتماعية والاتجاهات الراهنة (« أصداء يومية »)، والخيال الإيروتيكي الرفيع (« ريش حسّي »)، والروحانيات والأسرار الباطنية (« الجوهر »)، ووصولًا إلى المستقبلية واستكشاف الإمكانيات الجديدة (« آفاق جديدة »).


    كل كتاب متاح دائمًا بلغات متعددة (الفرنسية، الإنجليزية، العربية، الصينية، الإسبانية) وبصيغ رقمية وصوتية، لضمان أقصى درجات الوصول والانتشار العالمي.


    طموحنا هو ديمقراطية الوصول إلى المعرفة والثقافة والترفيه الذكي، من خلال التكيف مع وتيرة الحياة الحديثة والسريعة. كل كتاب مصمم لإرضاء فضول القارئ بسرعة، أو إثراء معارفه، أو ببساطة منحه لحظة ممتعة ومحفزة خلال يومه.

  

  
    ليويس فيردان


    ليويس فيردان كاتب معاصر في الأربعين من عمره، عُرف بقدرته على تبسيط المواضيع المعقدة والمتنوعة. شغوف بنقل المعرفة بشكل واضح ومكثف، يتمتع بخلفية ثرية ومتعددة التخصصات. وعلى مدار مسيرته، طوّر منهجًا فعالًا يمكّنه من تناول المفاهيم المعقدة بأسلوب بسيط وجذاب.


    في فايف مينتس، يوظّف ليويس خبرته التحريرية ومعرفته التربوية، ويعتمد على أحدث أدوات الذكاء الاصطناعي لمساندة عمليته الإبداعية. وبفضل هذا الأسلوب الهجين والمبتكر، يقدم محتوى غنيًا وملائمًا لوتيرة الحياة المعاصرة.

  

  
    ملاحظة منهجية حول استخدام الذكاء الاصطناعي


    في فايف مينتس، يلعب الذكاء الاصطناعي دورًا محوريًا منذ المراحل الأولى للعملية التحريرية. باستخدام أدوات DeepResearch المتقدمة، نقوم بإجراء بحوث معمّقة حول كل موضوع، ما يتيح لنا جمع مصادر موثوقة وذات صلة من الإنترنت. ويستخدم الكاتب هذه البحوث المسبقة لاختيار المعلومات وتنظيمها وتلخيصها بما يناسب محتوى كتابه.


    كما يرافق الذكاء الاصطناعي الكاتب أثناء الكتابة من خلال اقتراحات تساعده على تحسين النص وإثراء أسلوبه التعبيري. ويسهم كذلك في تحسين جودة التحرير بالكشف عن التناقضات السردية، ما يعزّز وضوح المحتوى وشموليته واتساقه.


    وأخيرًا، تخضع كل نسخة لمراجعة نهائية دقيقة يدويًا من قبل المؤلف، لضمان التناغم التام بين الدعم التقني والخبرة الإنسانية.

  

  
    سلسلة “آفاق جديدة”


    قصص مستقبلية مبهرة تتخيل تحولات الغد. تغذي الخيال وتلهم العقول المتطلعة نحو المجهول.

  

  
    الملخص


    في « كيف سيبدو الحب بعد مائة عام؟ » تتناول الكاتبة سؤالاً شيقاً : كيف ستغيّر الثورة الرقمية وارتفاع متوسط الأعمار وتطور العادات علاقاتنا الحميمة؟ استناداً إلى بيانات ديمغرافية ودراسات اجتماعية وإسقاطات علمية، يبيّن الكتاب أن الزواج لم يعد هو القاعدة وأن الأسر تتنوع. غداً ربما نعيش الحب عن بُعد بفضل الواقع الافتراضي، أو برفقة كائنات اصطناعية، أو ضمن عائلات مختارة تتكون من عدة بالغين. قد تتيح لنا التقدم في التكنولوجيا الحيوية إنجاب أطفال من دون حمل، فيما قد تنقل الواجهات العصبية المشاعر مباشرة بين الأدمغة. يثير هذا المستقبل أسئلة أخلاقية حول الرضا والخصوصية والمساواة في الوصول إلى الابتكارات.


    دار النشر : Five Minutes – سلسلة : NOUVEAUX HORIZONS. اغمر نفسك في هذه القراءة واسأل نفسك : أي وجه للحب تريده للغد؟

  

  
    مقدمة : الحب في عصر التحوّل


    على مدى آلاف السنين كان الحب أحد الثوابت الكبرى للبشرية. ومع ذلك، فإن كل ما يحيط به – العائلة والزواج والجنس والأبوة – يتغيّر بسرعة غير مسبوقة. يلاحظ علماء الاجتماع حدوث « فصل » تدريجي بين الزواج والأبوّة : ففي العديد من البلدان يتزوج الأزواج في وقت متأخر أو لا يتزوجون على الإطلاق، ويختارون العيش معًا بدون وضع قانوني وينجبون الأطفال خارج إطار الزواج. يشير موقع Our World in Data إلى أنه منذ منتصف القرن العشرين أصبحت الزيجات أقل شيوعًا، وزاد سن الزواج وتقدمت ظاهرة التعايش دون زواج desapublications.un.org.


    في الوقت نفسه تخلق الثورة الرقمية والتقدّم الطبي وشيخوخة السكان « شاشة » جديدة بين الأفراد تقلب مفاهيم الحميمية. يستكشف هذا الكتاب، بالاستناد إلى بيانات حديثة، ما يمكن أن يصبح عليه الحب في غضون مائة عام : ما الاتجاهات الاجتماعية والديمغرافية التي سترسم الأفق؟ كيف ستغير الذكاء الاصطناعي والواقع الافتراضي أو التقنيات البيولوجية العلاقات؟ هل يجب أن نخاف من هذه التحولات أم نرحّب بها؟
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