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    البقاء على قيد الحياة في عالم بلا ماء


    ليويس فيردان


    فايف مينتس للنشر

  

  
    فايف مينتس للنشر


    فايف مينتس هي دار نشر مبتكرة تقوم على فكرة بسيطة ولكن عميقة : تقديم معرفة مفيدة وملهمة وذات صلة في خمس دقائق فقط. من خلال مقاربة فريدة تمزج بين الخبرة البشرية ومساعدة الذكاء الاصطناعي، نقدم مجموعة واسعة من الكتب القصيرة المصممة لتُقرأ بسرعة وتُثري عقل القارئ بمحتوى فكري غني.


    تنشر دارنا حاليًا إحدى عشرة سلسلة متميزة، كل منها مخصصة لمجال معين، لتلبية جميع الأذواق والاهتمامات : من التكنولوجيا والذكاء الاصطناعي (« عوالم متصلة ») إلى البيئة والتنمية المستدامة (« كوكب المستقبل »)، مرورًا بالتعليم والثقافة العامة (« معرفة موجزة »)، والاقتصاد وريادة الأعمال (« أعمال أساسية »)، والحياة المعاصرة والعلاقات الإنسانية (« لحظة حياة »)، والصحة النفسية والرفاه (« جسد وروح »)، والهويات المتعددة والتنوع الثقافي (« رؤى متقاطعة »)، والظواهر الاجتماعية والاتجاهات الراهنة (« أصداء يومية »)، والخيال الإيروتيكي الرفيع (« ريش حسّي »)، والروحانيات والأسرار الباطنية (« الجوهر »)، ووصولًا إلى المستقبلية واستكشاف الإمكانيات الجديدة (« آفاق جديدة »).


    كل كتاب متاح دائمًا بلغات متعددة (الفرنسية، الإنجليزية، العربية، الصينية، الإسبانية) وبصيغ رقمية وصوتية، لضمان أقصى درجات الوصول والانتشار العالمي.


    طموحنا هو ديمقراطية الوصول إلى المعرفة والثقافة والترفيه الذكي، من خلال التكيف مع وتيرة الحياة الحديثة والسريعة. كل كتاب مصمم لإرضاء فضول القارئ بسرعة، أو إثراء معارفه، أو ببساطة منحه لحظة ممتعة ومحفزة خلال يومه.

  

  
    ليويس فيردان


    ليويس فيردان كاتب معاصر في الأربعين من عمره، عُرف بقدرته على تبسيط المواضيع المعقدة والمتنوعة. شغوف بنقل المعرفة بشكل واضح ومكثف، يتمتع بخلفية ثرية ومتعددة التخصصات. وعلى مدار مسيرته، طوّر منهجًا فعالًا يمكّنه من تناول المفاهيم المعقدة بأسلوب بسيط وجذاب.


    في فايف مينتس، يوظّف ليويس خبرته التحريرية ومعرفته التربوية، ويعتمد على أحدث أدوات الذكاء الاصطناعي لمساندة عمليته الإبداعية. وبفضل هذا الأسلوب الهجين والمبتكر، يقدم محتوى غنيًا وملائمًا لوتيرة الحياة المعاصرة.

  

  
    ملاحظة منهجية حول استخدام الذكاء الاصطناعي


    في فايف مينتس، يلعب الذكاء الاصطناعي دورًا محوريًا منذ المراحل الأولى للعملية التحريرية. باستخدام أدوات DeepResearch المتقدمة، نقوم بإجراء بحوث معمّقة حول كل موضوع، ما يتيح لنا جمع مصادر موثوقة وذات صلة من الإنترنت. ويستخدم الكاتب هذه البحوث المسبقة لاختيار المعلومات وتنظيمها وتلخيصها بما يناسب محتوى كتابه.


    كما يرافق الذكاء الاصطناعي الكاتب أثناء الكتابة من خلال اقتراحات تساعده على تحسين النص وإثراء أسلوبه التعبيري. ويسهم كذلك في تحسين جودة التحرير بالكشف عن التناقضات السردية، ما يعزّز وضوح المحتوى وشموليته واتساقه.


    وأخيرًا، تخضع كل نسخة لمراجعة نهائية دقيقة يدويًا من قبل المؤلف، لضمان التناغم التام بين الدعم التقني والخبرة الإنسانية.

  

  
    سلسلة “كوكب المستقبل”


    انغمس في عالم البيئة والابتكار المستدام والتحديات البيئية الكبرى. قصص سريعة وعميقة تدفعك للتفكير والعمل من أجل مستقبل أفضل لكوكبنا.

  

  
    خلاصه


    « هل تستطيع البقاء حيًّا عندما يصبح رشف الماء رفاهية؟ » يقدّم كتاب البقاء في عالم بلا ماء، الصادر ضمن سلسلة كوكب المستقبل، صورة كوكب يلتهمه العطش : درجات حرارة قياسية، هجرات مناخية، توترات جيوسياسية، وانهيار الأمن الغذائي. عبر إحصاءات صادمة وقصص حية–من مزارع في الساحل يتحدّى الصحراء إلى مهندسين في سنغافورة يحوّلون مياه الصرف إلى ذهب أزرق–يفكك الكتاب أزمة ندرة المياه، المخاطر الصحية، والتقنيات المتقدمة القادرة على قلب الموازين : أجهزة كشف التسرّبات، تحلية الجيل الجديد، العدادات الذكية، الريّ الدقيق.


    وفي طيّاته دليل بقاء عملي : إصلاح تسريب بسيط، جمع الندى، تنقية مصدر ملوث، وبناء صمود مجتمعي. كل صفحة تشعل مزيجًا من العاطفة والتشويق والأمل، داعية القارئ ليكون صانع تغيير.


    مصمَّم لقراءة سريعة في 5 دقائق وفق صيغة FIVE MINUTES الحصرية، يمنحك غوصًا خاطفًا وأثرًا طويل الأمد.


    لا تفوّت الفرصة–اطلب البقاء في عالم بلا ماء الآن وحوّل الأزمة إلى فرصة !

  

  

  المقدمة : العطش العالمي – حالة طوارئ كوكبية؟


  شهد عام 2024 تسجيل درجات حرارة قياسية وتزايداً في الأحداث المناخية المتطرفة، مما أبرز واقعاً متصاعد الخطورة : الإجهاد المائي العالمي 1. تسببت الكوارث المرتبطة بالمياه في خسائر اقتصادية قُدّرت بمئات مليارات الدولارات وأدّت إلى نزوح عشرات الملايين من الأشخاص 1. ليست هذه حالة منفصلة، بل عَرَضٌ لأزمة عالمية يواجه فيها نحو ثلثي سكان الأرض–أي أربعة مليارات إنسان–نقصاً حادّاً في المياه لمدة لا تقل عن شهر سنوياً 2. ويعيش أكثر من ملياري شخص في دول يُعَدّ فيها الإمداد المائي شحيحاً أصلاً، ما يجعل مسألة البقاء في عالم بلا ماء شأناً راهناً ووشيكاً 2.


  تكشف الإحصاءات صورة مقلقة : يفتقر قرابة 703 ملايين نسمة إلى المياه، ولا يحظى أكثر من ملياري فرد بخدمات مياه شرب مأمونة 3. وتتوقع الأمم المتحدة تفاقماً سريعاً للأزمة؛ إذ يُقدَّر أنه بحلول 2025 سيعيش 1٫8 مليار شخص في بلدان أو مناطق تعاني شحاً مطلقاً في المياه 3. ويُعدّ تغيّر المناخ مُضخِّماً رئيسياً للأزمة، إذ يزيد من تواتر الفيضانات والجفاف والأعاصير وحدّتها 1. كما تعزّز درجات الحرارة المرتفعة–الناجمة عن انبعاثات غازات الدفيئة–قوة الرياح الموسمية والعواصف، وتُخلّ بدورات المياه، فتفاقم شح الموارد المائية 1. وتشير هذه العوامل مجتمعة إلى تحدٍّ كبير يتطلّب فهماً عميقاً للواقع والحلول الممكنة.
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