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    ليويس فيردان


    فايف مينتس للنشر

  

  
    فايف مينتس للنشر


    فايف مينتس هي دار نشر مبتكرة تقوم على فكرة بسيطة ولكن عميقة : تقديم معرفة مفيدة وملهمة وذات صلة في خمس دقائق فقط. من خلال مقاربة فريدة تمزج بين الخبرة البشرية ومساعدة الذكاء الاصطناعي، نقدم مجموعة واسعة من الكتب القصيرة المصممة لتُقرأ بسرعة وتُثري عقل القارئ بمحتوى فكري غني.


    تنشر دارنا حاليًا إحدى عشرة سلسلة متميزة، كل منها مخصصة لمجال معين، لتلبية جميع الأذواق والاهتمامات : من التكنولوجيا والذكاء الاصطناعي (« عوالم متصلة ») إلى البيئة والتنمية المستدامة (« كوكب المستقبل »)، مرورًا بالتعليم والثقافة العامة (« معرفة موجزة »)، والاقتصاد وريادة الأعمال (« أعمال أساسية »)، والحياة المعاصرة والعلاقات الإنسانية (« لحظة حياة »)، والصحة النفسية والرفاه (« جسد وروح »)، والهويات المتعددة والتنوع الثقافي (« رؤى متقاطعة »)، والظواهر الاجتماعية والاتجاهات الراهنة (« أصداء يومية »)، والخيال الإيروتيكي الرفيع (« ريش حسّي »)، والروحانيات والأسرار الباطنية (« الجوهر »)، ووصولًا إلى المستقبلية واستكشاف الإمكانيات الجديدة (« آفاق جديدة »).


    كل كتاب متاح دائمًا بلغات متعددة (الفرنسية، الإنجليزية، العربية، الصينية، الإسبانية) وبصيغ رقمية وصوتية، لضمان أقصى درجات الوصول والانتشار العالمي.


    طموحنا هو ديمقراطية الوصول إلى المعرفة والثقافة والترفيه الذكي، من خلال التكيف مع وتيرة الحياة الحديثة والسريعة. كل كتاب مصمم لإرضاء فضول القارئ بسرعة، أو إثراء معارفه، أو ببساطة منحه لحظة ممتعة ومحفزة خلال يومه.

  

  
    ليويس فيردان


    ليويس فيردان كاتب معاصر في الأربعين من عمره، عُرف بقدرته على تبسيط المواضيع المعقدة والمتنوعة. شغوف بنقل المعرفة بشكل واضح ومكثف، يتمتع بخلفية ثرية ومتعددة التخصصات. وعلى مدار مسيرته، طوّر منهجًا فعالًا يمكّنه من تناول المفاهيم المعقدة بأسلوب بسيط وجذاب.


    في فايف مينتس، يوظّف ليويس خبرته التحريرية ومعرفته التربوية، ويعتمد على أحدث أدوات الذكاء الاصطناعي لمساندة عمليته الإبداعية. وبفضل هذا الأسلوب الهجين والمبتكر، يقدم محتوى غنيًا وملائمًا لوتيرة الحياة المعاصرة.

  

  
    ملاحظة منهجية حول استخدام الذكاء الاصطناعي


    في فايف مينتس، يلعب الذكاء الاصطناعي دورًا محوريًا منذ المراحل الأولى للعملية التحريرية. باستخدام أدوات DeepResearch المتقدمة، نقوم بإجراء بحوث معمّقة حول كل موضوع، ما يتيح لنا جمع مصادر موثوقة وذات صلة من الإنترنت. ويستخدم الكاتب هذه البحوث المسبقة لاختيار المعلومات وتنظيمها وتلخيصها بما يناسب محتوى كتابه.


    كما يرافق الذكاء الاصطناعي الكاتب أثناء الكتابة من خلال اقتراحات تساعده على تحسين النص وإثراء أسلوبه التعبيري. ويسهم كذلك في تحسين جودة التحرير بالكشف عن التناقضات السردية، ما يعزّز وضوح المحتوى وشموليته واتساقه.


    وأخيرًا، تخضع كل نسخة لمراجعة نهائية دقيقة يدويًا من قبل المؤلف، لضمان التناغم التام بين الدعم التقني والخبرة الإنسانية.

  

  
    سلسلة“آفاق جديدة”


    قصص مستقبلية مبهرة تتخيل تحولات الغد. تغذي الخيال وتلهم العقول المتطلعة نحو المجهول.

  

  
    الملخص


    في عالم تخنقه المدن الكبرى ويرتفع فيه مستوى البحر بلا هوادة، هل يكمن مستقبل العمران تحت أقدامنا أم فوق الماء؟ يقدم هذا الكتاب، الصادر عن فايف مينيتس ضمن سلسلة آفاق جديدة، تحقيقًا عميقًا ورؤيويًا في اتجاهين ناشئين : المدن تحت الأرض التي تستغل الاستقرار الحراري وتحرر المساحة السطحية، والمدن العائمة المصممة لمواكبة ارتفاع البحار. يحلل الكاتب مشاريع ملموسة مثل « مدينة الكهوف » في هلسنكي، ونفق SMART في كوالالمبور وOCEANIX بوسان، ويكشف التحديات التقنية والبيئية والاجتماعية المرتبطة بهذه اليوتوبيات.


    استنادًا إلى بيانات حديثة (2024‑2025) وأمثلة من جميع أنحاء العالم، يسلط الملخص الضوء على قضايا رئيسية مثل المرونة المناخية والعمران المستدام وجزر الحرارة وارتفاع مستوى البحر. يقارن مزايا وحدود الحلول التحت أرضية والعائمة ويقترح مسارات هجينة لإعادة ابتكار مدننا. هذا العمل موجّه لصناع القرار والمخططين الحضريين والمواطنين الفضوليين، ويظهر أنه لن يكون هناك حل واحد بل فسيفساء من الابتكارات المتناسبة مع كل منطقة. انغمس في هذه القراءة المثيرة والتزم بتخيّل مدينة الغد.

  

  
    مقدمة


    ينتمي القرن الحادي والعشرون إلى المدن. فقد عاش أكثر من 55 ٪ من البشر في المناطق الحضرية عام 2023، وتشير التوقعات إلى أن نحو 68 ٪ من سكان العالم سيكونون حضريين بحلول عام 2050. توفر الحضرية فرصًا اقتصادية واجتماعية، لكنها تعظّم أيضًا مواطن الضعف : أكثر من 40 ٪ من سكان المدن يفتقرون إلى مياه شرب وخدمات صرف صحي آمنة [وأكثر من مليار شخص يعيشون في أحياء عشوائية ، وتستهلك المدن أكثر من ثلثي الطاقة العالمية وتنتج أكثر من 60 ٪ من انبعاثات غازات الدفيئة.


    يُفاقم تغيّر المناخ هذه المخاطر. سجّلت درجات الحرارة المتوسطة في عام 2024 مستويات قياسية، ما أدى إلى ظواهر متطرفة وارتفاع في مستوى البحر يزيد ضعفين عمّا كان عليه في أوائل التسعينيات المدن الساحلية مهددة بشكل خاص : بحلول عام 2050 قد يعيش أكثر من 800 مليون شخص في 570 مدينة تحت مستوى سطح البحر، مما يعرّض أصولًا قيمتها أكثر من تريليون دولار للخطر. تزيد جزر الحرارة الحضرية المشكلة سوءًا؛ إذ تجعل الأسطح الخرسانية والأسفلتية مراكز المدن أكثر حرارة بنسبة 10 إلى 15 ٪ مقارنة بالمناطق الريفية، مما يؤدي إلى ارتفاع طلب أجهزة التكييف بنسبة تقارب 12 ٪ من استهلاك الطاقة في الولايات المتحدة


    في مواجهة تسارع تغيّر المناخ وندرة الأراضي وتزايد السكان، يتخيّل المعماريون والمخططون الحضريون بدائل جذرية : النزول تحت الأرض أو الطفو فوق الماء. يحلل هذا الكتاب هذين الاتجاهين – المدن تحت الأرض والمستوطنات العائمة – بالاعتماد على أبحاث حديثة من عامي 2024 و2025. يساعد النهج المقارن على فهم مزايا كل نموذج وحدوده واستكشاف مسارات هجينة نحو حضرية مستدامة.
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